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Deze gids is samengesteld in samenwerking met onze externe
dienst Idewe en probeert een concreet antwoord te bieden op de

vraag:

“"Hoe kunnen we op een veilige en gezonde manier de continuiteit
en de heropstart van de schoolactiviteiten waarborgen, rekening
houdend met de specifieke omstandigheden ten gevolge van de
coronapandemie?
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Inleiding

We lijsten de belangrijkste preventiemaatregelen op basis van drie pijlers: social
distancing, hygiéne en persoonlijke beschermingsmiddelen.

Deze maatregelen dienen door iedereen in acht genomen te worden als maatregel om
het risico met betrekking tot COVID-19-besmetting te beheersen/in te perken.

Iedere medewerker dient zich te informeren over de concrete invulling van de
preventiemaatregelen in deze gids. Hiervoor wendt u zich tot de directie van de school.

Op basis van de risicoanalyse, goedgekeurd door het Comité voor Preventie en
Bescherming op het Werk (CPBW) en ons schoolbestuur, worden onderstaande leerjaren
en richtingen in een eerste fase opgestart:

Basisonderwijs:

6° leerjaren
1° leerjaren
2° leerjaren
Buitengewoon lager onderwijs: schoolverlaters

Secundair onderwijs:

e 6 aso
e 6/7 tso/bso

Het basis- en secundair onderwijs blijven voorzien in opvang van leerlingen op school en
in voor- en naschoolse opvang.

Geleidelijk zullen meer kinderen naar de opvang komen, aangezien meer sectoren
herstarten en dus meer ouders door het werk hun kind niet zelf meer kunnen opvangen.
De verschillende directies van Hartencollege zullen deze evolutie regelmatig evalueren en
in overleg met de preventiediensten bijsturen waar nodig.

Telewerk voor opstartende sectoren is nog steeds de norm. De organisatie van de
opvang van de leerlingen komt in het gedrang als alle leerlingen naar de opvang
gestuurd worden.

Wij rekenen op éénieders engagement om onderstaande preventiemaatregelen strikt op
te volgen en toe te passen. Sociale controle en ingrijpen bij afwijkend gedrag wordt
verwacht van iedere medewerker.

Preventiemaatregelen

Algemeen

v" Het aantal leerlingen waaraan fysiek les gegeven wordt, is beperkt (1 Il per 4 m2 -
max. 14 lIn per klaslokaal). De leerkracht beschikt over een afgebakende zone
van 8 m2, Van zodra de leerkracht deze zone verlaat, MOET hij/zij een
mondmasker dragen

v' Leerlingen worden zo veel als mogelijk langs een wand geplaatst

v' Een groep leerlingen (contactbubbel) krijgt waar mogelijk een vast klaslokaal
toegewezen

v Niet gebruikte klaslokalen worden gesloten
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Begin-

v

Waar mogelijk en nuttig, gebruikt de school markeringen, linten of fysieke
barrieres om zones of plaatsen af te bakenen

Er worden geen lessen gegeven in vaklokalen

Elke school heeft de momenten tijdens een lesdag geinventariseerd waarop social
distancing extra moeilijk is. Door middel van toezicht zal nagekeken worden of
iedereen de nodige afstand bewaart

De activiteiten in de lessen bewegingsopvoeding en tijdens de speeltijden worden
aangepast zodat fysiek contact wordt vermeden

Leerlingen en personeel krijgen de kans om regelmatig de handen te wassen met
water en zeep of om handgel te gebruiken

Iedereen gebruikt papieren zakdoekjes

en einduren

De begin- en einduren wijken af van de normale schooltijden

Lunchpauze en speeltijd

v' De school voorziet zoveel mogelijk in alternerende speeltijden en lunchpauzes per
groep
v' Eris geen aanbod van warme maaltijden
v Lunchpauzes worden zoveel mogelijk in de klas georganiseerd
v Leerlingen mogen niet buiten het schooldomein gaan eten tijdens hun
middagpauze
Leraarskamer
v Het aantal personen in de leraarskamer is beperkt tot 1 persoon per 4 m?2
v Indien dit niet haalbaar is, dient een andere oplossing gezocht te worden
v Voor bijeenkomsten zoals vergaderingen wordt gebruik gemaakt van digitale
communicatiemiddelen. Uitzonderlijk en met toestemming van het crisisteam kan
hier van afgeweken worden
Opvang
v Leerlingen in de opvang worden vanaf de herstartfase volgens het contactbubbel-
principe gescheiden van de groepen leerlingen die les krijgen op school. Niet
alleen in de klas, maar ook bij afhaalmomenten, speeltijden, eetmomenten,...
v De school staat in contact met de schoolopbouwwerker van de stad Ninove om bij
overtal van leerlingen in de opvang adequaat te kunnen reageren
v Door dagdagelijkse opvolging van aanwezigheden passen onze scholen hun
opvangcapaciteit aan
v Iedere school ontwikkelt een plan B indien de capaciteit overschreden wordt
Sanitair
v Het aantal leerlingen dat toegelaten wordt in het toiletgebouw is afhankelijk van
het aantal wastafels en het naleven van 1.5 meter afstand. Per toiletgebouw
wordt het maximum aantal toegelaten personen geafficheerd
v Eris toezicht op het naleven van de richtlijnen bij het gebruik van het sanitair
v" We gebruiken enkel papieren handdoekjes voor het drogen van de handen.
Stoffen handdoeken werden verwijderd, handdrogers zijn buiten dienst
v' Toiletgebruikers moeten steeds doorspoelen met gesloten deksel
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v

Het sanitair en de toiletten worden minstens tweemaal per dag gereinigd

Leerlingenstromen

v' Het aantal in- en uitgangen van de school wordt beperkt

v Er is zoveel mogelijk éénrichtingsverkeer

v Leerlingen starten op de speelplaats of betreden het gebouw met respect voor 1.5
meter tussenafstand

v Leerlingen wachten op de gang op een veilige afstand van elkaar en betreden één
voor één het lokaal. Er wordt sterk aanbevolen om plaats te nemen in de klas van
achter naar voor en bij het verlaten van de klas van voor naar achter

v Er is geen circulatie mogelijk in het klaslokaal behalve voor de leerkracht met
mondmasker

v" Voor leerlingen/personeelsleden die covid-19-symptomen vertonen doorheen de
dag, voorziet elke school een quarantainelokaal. Een opgeleide hulpverlener
begeleidt de zieke persoon

v Tijdens de coronapandemie is het verboden om personenliften te gebruiken. In
uitzonderlijke gevallen en mits toestemming van de directeur kan 1 persoon met
mondmasker de lift gebruiken

Ventilatie

v Gebruikte klaslokalen worden minstens 10 minuten verlucht per lesuur. We
bevelen aan om de ramen in de mate van het mogelijke continu te laten
openstaan

v" Gewone deuren blijven geopend om enerzijds de high-touchoppervlakten te
verminderen (bijv. deurklinken) en anderzijds voldoende luchtcirculatie te
voorzien. Aangepaste kledij kan het thermisch comfort opvangen

v De ventilatie in de nieuwe gebouwen blijft werken met uitschakeling van het

warmtewiel. De luchtpulsi (inkomende lucht) is volledig gescheiden van
luchtextractiekanalen (opgezogen lucht)

Aan de schoolpoort

v

Ouders moeten de leerlingen aan de schoolpoort afzetten en ophalen.
Uitzonderlijk en met toestemming van directie en preventiedienst kan één ouder
het schoolterrein betreden. Het dragen van een mondmasker is dan verplicht
Samenscholingen aan de schoolpoort zijn verboden

Wanneer de social distancing aan de schoolpoort niet kan nageleefd worden, is
het dragen van een mondmasker door ouders verplicht

Er is toezicht op het naleven van de preventiemaatregelen aan de
fietsenstallingen en parkeerplaats van de school

Leerlingenvervoer-openbaar vervoer

v

v

Iedere gebruiker van openbaar vervoer moet de richtlijnen van de
vervoersmaatschappijen volgen
Busbegeleiders van Hartencollege dienen een mondmasker te dragen
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Schoolbus (BME-BAS)

v

v

Het aantal inzittenden is beperkt door de capaciteit van de bus maar indien
mogelijk, social distancing te respecteren

De inzittenden mogen naast elkaar zitten op voorwaarde dat ze een mondmasker
dragen

De bestuurder, de begeleider/begeleidster en de inzittenden, ongeacht de leeftijd,
moeten altijd een mondmasker dragen

In de schoolbus worden voldoende papieren zakdoeken, een afsluitbare afvalbak,
plastiek zakjes, handgel, ontsmettingsmiddel en mondmaskers voorzien

Op het einde van de busrit wordt het plastieken zakje met afval ter plaatse
dichtgeknoopt en in gesloten toestand naar het restafval gedragen

De bus wordt na iedere rit gereinigd

Het is niet toegestaan om personeel uit de risicogroepen (bijv.65+) de taak van
busbegeleider of buschauffeur te laten uitvoeren

Secretariaat/Onthaal

v

v
v
v

Het bezoek van leerlingen en personeelsleden is zeer beperkt. Slechts 1 leerling
of ouder/medewerker per keer wordt aan de balie toegelaten

In scholen waar de balie niet is afgeschermd, is plexiglas voorzien

Documenten, voorwerpen,... worden vanop afstand doorgegeven

Social distancing moet gerespecteerd worden. Een mondmasker is steeds
verplicht voor iedereen ouder dan 12 jaar

High-Touchoppervlakten ( klinken, schakelaars,...)

Niet-brandwerende deuren blijven zoveel mogelijk open staan.

Het gebruik van speelgoed, knutsel- en schrijfmateriaal worden zoveel mogelijk
beperkt

Leerlingen van onze secundaire scholen mogen hun pennenzak en schrijfgerief
meebrengen maar er mag niet gewisseld worden

Er wordt voorrang gegeven aan wasbare materialen.

Het is verboden om eigen materialen, bijvoorbeeld eigen speelgoed, mee te
brengen naar school

Er zijn richtlijnen in iedere school, met betrekking tot het gebruik en wegleggen
van de smartphone. Smartphones mogen niet gedeeld worden.

Iedereen dient zijn best te doen om high-touch oppervlakten te vermijden indien
mogelijk

Meer info: zie bijlage 3

Communicatie

DN AN

AN

De school is ingedeeld in zones afhankelijk van het risico en de doelgroep
Aangepaste instructies zijn voorzien per zone m.b.v. markeringen, affiches,...
Basisregel voor leerlingen en personeelsleden: ‘Als je ziek bent, blijf thuis’
Derden mogen de school niet betreden. In uitzonderlijke gevallen en mits
toestemming van directeur en preventiedienst, kan een uitzondering toegestaan
worden. Het dragen van een mondmasker door derden is verplicht

Scholen communiceren tijdig met ouders, medewerkers en leerlingen over het
veiligheidsbeleid
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Onderhoud

v
v
v
v
v
v
v
v
4

v

v

Hand-,

v

v

v
v

EHBO
v

v

v

v

v

Hartencollege heeft een corona-hygiéneplan uitgewerkt voor alle scholen
De gebruikte lokalen worden dagelijks gereinigd met water en zeep
High-touchoppervlakten worden 2 x per lesdag gereinigd

Desinfecteren gebeurt enkel waar nodig

We vermijden het gebruik van stofzuigers

De onderhoudsploeg ledigt dagelijks alle afvalbakken

Wie instaat voor reiniging en desinfectie moet aangepaste handschoenen dragen
Textiel wordt op minimaal 60°, bij voorkeur op 90° gewassen

Ons onderhoudspersoneel vermijdt interactie en contacten met ouders en
leerlingen

Onderhoudspersoneel heeft eveneens toezichtsbevoegdheid op de
preventiemaatregelen

Aan het poetspersoneel Hartencollege wordt een gedetailleerde actiefiche
overhandigd

hoest- en nieshygiéne

Elke school zal personeel en leerlingen informeren m.b.v. posters,
instructiefilmpjes,...sensibiliseren om de hand-, hoest- en nieshygiéne correct toe
te passen

Wangedrag en het herhaaldelijk niet naleven van de afspraken worden niet
aanvaard

Gebruikte papieren zakdoekjes worden altijd in een pedaalemmer gegooid

Na de lesdag moet het zakje van de pedaalemmer (in de klas) door de leerkracht
in de grote pedaalemmer (op de gang) gegooid worden

Elke school beschikt over een digitale koortsthermometer die vanop afstand de
lichaamstemperatuur kan meten

Bij gewone verzorgende handelingen draagt de hulpverlener altijd
wegwerphandschoenen en een mondmasker

Wanneer een leerling koorts maakt, wordt hij onder begeleiding van een
hulpverlener overgebracht naar het quarantainelokaal. Aan de ouders zal
gevraagd worden hun kind zo snel mogelijk op te halen. De hulpverlener draagt
een wegwerp mondmasker, face shield, wegwerp schort en wegwerp
handschoenen

Na het verwijderen van de handschoenen moeten de handen gewassen of ontsmet
worden

Elke opgeleide hulpverlener van Hartencollege ontvangt een actiefiche

Activiteiten in de klas en evenementen

Het is niet toegestaan om tijdens de lesdag te trakteren of geschenken uit te
delen naar aanleiding van bijvoorbeeld een verjaardag

Er zijn geen uitstappen

Niet-klasgebonden activiteiten en klasoverschrijdende activiteiten zijn niet
toegestaan

Alle groepsactiviteiten en evenementen zijn tot nader order opgeschort
(schoolfeesten, fysieke proclamaties,...)
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Evacuatie

v Het evacuatieplan van de school blijft van toepassing.
v" Op de verzamelplaats wordt social distancing toegepast

Psychosociaal welzijn

v Onze leerlingen kunnen een beroep doen op hun klastitularis, directeur,
leerlingbegeleider (sec), zorgcodrdinator (basis), orthopedagoge (BULO) en op
deskundige medewerkers van het CLB

v Elke leerkracht kan beroep doen op de tool StressBalancer van IDEWE om zicht
te krijgen op zijn of haar veerkracht in tijden van corona. Meer informatie
hierover en de link om hierop in te schrijven kan verkregen worden via de
preventiedienst

v Alle personeelsleden kunnen zoals altijd een beroep doen op de interne
vertrouwenspersonen en de externe vertrouwenspersoon van onze externe dienst
Idewe

Mondmaskers

v' Om hygiénische redenen vragen wij dat leerlingen (secundair onderwijs) en
personeelsleden zelf zorgen voor minstens twee stoffen mondmaskers

v' Medewerkers die bij de heropstart aanwezig dienen te zijn, hebben recht op een
paar stoffen mondmaskers. Je kan ze vragen aan je directeur.

v' Wegwerpmaskers kunnen door leerlingen uitzonderlijk ook aangekocht worden op
de school.

v Voor hulpverleners en noodgevallen beschikt elke school over een voorraad
wegwerp mondmaskers.

v' Enkel de stoffen mondmaskers gebruikt door het onderhoudspersoneel worden op
school gewassen op 90° en terug ter beschikking gesteld.

v" Een leerkracht mag in de klas tijdens de lesopdracht enkel het mondmasker
afnemen als aan alle onderstaande voorwaarden voldaan is:

1. Er geen zieke leerlingen zijn. Zieke leerlingen en personeelsleden
blijven thuis.

2. Social distancing is gerespecteerd. Iedereen (zowel leerkracht als de
aanwezige leerlingen) blijft op de hem/haar toegewezen plaats: min.
4m2 per leerling, min. 8m2 voor de leerkracht.

3. Er wordt een visuele en zo nodig zelfs fysieke barriére voorzien zoals
linten of een rij banken zodat de leerkracht zich niet zomaar tussen de
leerlingen kan begeven en vice versa.

Moet de leerkracht zich wel dichter begeven (binnen de 1.5 m): dan
dient het mondmasker opnieuw opgezet te worden!

4. Het lokaal wordt continu goed geventileerd. ( zie voorheen)

5. Dit alles werd bepaald op basis van een risicoanalyse uitgevoerd door
de interne preventiedienst.

v Meer info op www.maakjemondmasker.be en
https://www.idewe.be/beschermingsmiddelen (correct op- en afzetten van een
mondmasker)

Coronacrisis 2020 — interne en externe preventiedienst Hartencollege- 15 mei 2020
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Gelaatschermen

v Een gelaatscherm (face shield) kan nooit een mondmasker vervangen en biedt
onvoldoende bescherming op zichzelf. Het moet steeds gecombineerd worden met
een mondmasker.

De combinatie gelaatscherm en mondmasker is noodzakelijk bij de verzorging van
COVID-19 patiénten en is in principe in een school omgeving niet aanbevolen.

Een face shield is specifiek voor de zorg van covid-19 patiénten ter bescherming
van de ogen in plaats van een spatbril. Het betreft dan effectief zieke personen
die verzorgd worden waarbij de sociale afstand van 1.5m niet gevrijwaard kan
worden door de aard van de activiteiten.

v" Elke school beschikt over een beperkte voorraad gelaatschermen die
hulpverleners in combinatie met een mondmasker kunnen gebruiken bij
quarantaine (zie EHBO). -

Uitwisselen van documenten

v" We adviseren om geen handschoenen te dragen bij het uitwisselen van
documenten. Handhygiéne blijft hier essentieel. We adviseren om hier de handen
te wassen met water en zeep. Handen reinigen met water en zeep (indien
mogelijk) geniet de voorkeur t.o.v. handontsmetting.

Risicogroepen

v Welke werknemers worden beschouwd als risicogroep? (onder voorbehoud van
het vastleggen van een definitieve lijst)

° 65+

e ernstige hartaandoeningen waardoor er een verminderde hartfunctie of hartfalen
aanwezig is

e COPD/longlijden waarvoor op regelmatige basis medicatie moet ingenomen
worden

e ernstige nierinsufficiéntie, na niertransplantatie of bij dialyse

e diabetes : indien niet stabiel geregeld en/of aanwezigheid van comorbiditeit
(obesitas, hoge bloeddruk of nierproblemen), ziekte van Addison

e inname van immuunsuppressieve medicatie (cortisone , chemotherapie, en
andere immuunonderdrukkende medicatie voor chronische systeemaandoeningen,
oncologische problemen....)

e verminderde weerstand: bv door ernstige aangeboren of verworven
immuunstoornis, stamceltransplantatie < 2 jaar geleden, asplenie (geen milt),
ernstige leucocytopenie...

v" Het standpunt van IDEWE en Hartencollege is dat werknemers uit een risicogroep
indien ze niet ziek zijn (geen symptomen van corona) werken in een functie waar
social distancing en hygiéne gewaarborgd zijn. Indien dit niet mogelijk is, kan
deze werknemer nog steeds werken met afstandsonderwijs, met andere woorden
hij/zij is aan het werk, maar loopt geen verhoogd risico. Wat betreft
risicopatiénten uit het meester-,vak- en dienstpersoneel: zij kunnen indien ze niet
ziek zijn, werken voor en na de schooluren zodat ze niet aanwezig zijn wanneer
de leerlingen aanwezig zijn. Social distancing en hygiéne-maatregelen blijven
gerespecteerd.

v' Bij vragen, neem contact op met uw arbeidsarts via de preventiedienst
(preventie@hartencollege.be )

V' Personeelsleden die thuis een gezinslid hebben welke behoort tot een risicogroep: wij

adviseren samen met Idewe dat ze gewoon kunnen komen werken en moeten net zoals
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iedereen de regels van social distancing, hygiéne en het dragen van mondmaskers

respecteren.
v" Arbeidsartsen maken geen attest op. Het departement Onderwijs voorziet in een specifiek

statuut(Heirkracht DO 0460). Voor attesteringen in dit kader verwijzen we naar de curatieve
sector (huisarts of behandelende arts).

Bijlagen

1. Informatiefiche handhygiéne
2. Informatiefiche nies- en hoesthygiéne
3. Lijst van High-Touchoppervlakten.

Coronacrisis 2020 — interne en externe preventiedienst Hartencollege- 15 mei 2020
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Hartencollege didewe  (pibeve

Nies- en hoesthygiéne
Voorkom griep en andere infecties!

Hou een papleren zakdoek l

Gool de zakdogk onmiddellijk
In do vullnisbak.

of gabrulk handaleohol.

3 Was hancen metwater enzeep

12

Hewaar voldoenda arstand (1 21,5
meter) metandere personen.

L]
Tips!
« Raak mond, ogen en neus niet met de handen aan.

« Relnig deurklinken, telefoons, ichtschakelaars. .. regalmatig.
= Was de handen regelmatig met water en zeep.

« Gebruik bijj het handen wassen altljd papieren doekjes en geen
gemeanschappelijke sponshanddoak.

L .
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Hartencollege

HIGH TOUCH OPPERVLAKKEN

{p ibeve

Naast de periodieke reiniging van de werkplaatsen (onthaal, kantoren, sanitair, kleedruimten, productie,
...) waarhij de vloeren, gangen en trappen gepoetst worden, zijn er een aantal opperviakken die nu meer

aandacht vragen. Deze worden hieronder cpgesomd:

| Algemeen {overal)

NVT

NOK

OK

Trapleuningen

Deurklinken

Badgelezers

Lichtschakelaars en stopcontacten (LET OP voor elektrocutie!!)

Vensterbanken

“/aste telefoontoestellen

Algemene Omroepinstallatie

Sanitaire lokalen

Zeep- en papierdispensers

Deurklinken

Toiletten

Urineirs

Lavabo's

Spoelknop toiletteh

Kranen

Toiletpapierhouder

WC-borstel

Spiegel

Klaslokalen, kantoren en werkplaatsen

Bediening en drukknoppen

Schrijf- en knutselgereedschap

Computemuis en toetsenbord

Stoelen (leuningen)

Werkblad van bureau, tafel

Grepen van laden en kasten

Telefoontoestellen

Printers

Postbakjes en vuilbakken

Deurklinken

Lichtschakelaars

Eet- en pauzelokalen

waterkoker)

Bedieningsknoppen van keukentoestellen (vh. Koffieapparaat,

Bekers voor dranken in de refter

Deurklinken

Lichtschakelaars

Werkblad keuken

Handvaten kastdeuren/lades....

Buitenkant van frigo's, microgolfovens, vaatwasmachine...

Stoelen (zitting, onderstel en eventueel leuning)

Waterfonteinen

Drankautomaten (keuzeknoppen)

Banken op speelplaats

Voertuigen & mobiele arbeidsmiddelen

Deuren/ klinken/handvaten

Stuur

Pook

Handrem

Gordel

Dashbord

Achteruitkijkspiegel

Hendels om stoelen te verplaatsen

Speelgoed en speeltoestellen

Speelgoed

Knutselmateriaal

gebruik om de reiniging ervan haalbaar te maken)

Gebruikte speeltoestellen (stel een aantal speeltoestellen buiten

Turmmmateriaal
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